
Se préparer pour les 
mathéma/ques de 1ère tronc commun 

 
L’idée est de connaître formules et propriétés de seconde, et d’être capable de les me8re en œuvre. 

Il est conseillé de faire les exercices indiqués en italique dans chaque fiche (si rien n’est indiqué, tous les 
exercices sont préconisés) ou bien, selon la préférence, de faire quelques exercices corrigés sur chaque 
noDon du site jaicompris.com. 
Des vidéos de rappels de cours et de méthodes sont également proposées pour accompagner la 
compréhension. 

 
 
• Les fiches d’exercices conDennent un rappel de cours et de méthodes suivis d’exercices. 

Elles sont issues de ce site 
• Les liens vers les vidéos d’Yvan Monka renvoient vers un ensemble de vidéos de méthodes et d’exercices 

corrigés sur un thème donné. Il convient de sélecDonner la ou les vidéos qui vous intéressent.  
Elles sont issues du site maths-et-Dques  

• Les liens vers le site jaicompris.com renvoient vers des vidéos de cours ainsi que des exercices corrigés 
en vidéos.  

 
• Calcul numérique et li/éral 

 

 Fiche d’exercices Corrigé 
Vidéos 
d’Yvan 
Monka 

Exercices corrigés en 
vidéos – site 

jaicompris.com 

Calculer avec des frac-ons Fiche 1 
Exercices 1, 2 et 3 Corrigé 1 Lien 1 Frac-ons 

Calculer avec des 
puissances Fiche 2 Corrigé 2 Lien 1 Puissances 

Calculer avec des racines 
carrées 

Fiche 3 
Exercices 1 à 6 Corrigé 3 Lien 1 Racines carrées 

Valeur absolue d’un réel   Valeurs 
absolue 

Valeur absolue – 
Équa-ons, inéqua-ons 

Développer Fiche 4 Corrigé 4 Lien 2 
Distribu-vité simple 
Distribu-vité double 

Iden-tés remarquables 

Factoriser Fiche 5 Corrigé 5 Lien 2 Avec facteur commun 
Avec Iden-té rem 

Résoudre une inéqua-on 
du 1er degré 

Fiche 6 
Exercices 1, 5 et 6 Corrigé 6 Lien 3 Inéqua-on 1er degré 

Résoudre une équa-on Fiche 7 Corrigé 7 Lien 3 

Équa-on 1er degré 
Équa-on produit nul 
Équa-on cas général 

Équa-on 𝑥! = 𝑎 
Équa-on quo-ent 

Résoudre une inéqua-on 
produit avec tableau de 
signes 

Fiche 8 Corrigé 8 Lien 3 Inéqua-on produit – 
tableau de signes 

Résoudre une inéqua-on 
quo-ent avec tableau de 
signes 

Fiche 9 
Au moins l’ex 1 a.b.c. Corrigé 9 Lien 3 Inéqua-on quo-ent – 

tableau de signes 

https://baromerevil.wixsite.com/fiches
https://maths-et-tiques.fr/
https://jaicompris.com/lycee/math/seconde-math.php
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_42e62952f88a4fcb8a6a745c6666429f.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_ef9445d8c59a43619afe84e3ecb6267a.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#2
https://jaicompris.com/lycee/math/calcul/fraction/fraction_seconde.php
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_130a453a7bbd40cb8e3a68b75944a825.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_491b9f738afb4429a1931b5fbe420893.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#2
https://jaicompris.com/lycee/math/calcul/puissance.php
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_4b577f7f3a11490d85f395b68786bff8.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_53d18304e75e418f9c51d6e974c64e83.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#2
https://jaicompris.com/lycee/math/calcul/racine-carree.php
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#3
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#3
https://jaicompris.com/lycee/math/fonction/valeur-absolue/valeur-absolue.php
https://jaicompris.com/lycee/math/fonction/valeur-absolue/valeur-absolue.php
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_ff2b0f6cd3424e97abe40eca92546dfb.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_5b162d5fde204f81aedd943b6812a713.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#1
https://jaicompris.com/lycee/math/calcul/distributivite-simple_quatrieme.php
https://jaicompris.com/lycee/math/calcul/distributivite-double.php
https://jaicompris.com/lycee/math/calcul/identite-remarquable.php
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_d6481d3abebf4315822b33dc966af11b.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_25a4d44de8cc4c52be3ea1003b6f1dbf.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#1
https://jaicompris.com/lycee/math/calcul/factoriser-seconde.php
https://jaicompris.com/lycee/math/calcul/factoriser-seconde-identite.php
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_1ccaa9c60bf249d0ba538cd8bd8210e0.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_265b46dde5804365bdadf05b93779738.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#5
https://jaicompris.com/lycee/math/inequation/inequation-premier-degre.php
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_d06f5b179e4344769f7ae9238763b4c0.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_222b8c81ce8a4b53b6769a63933f0f27.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#5
https://jaicompris.com/lycee/math/equation/equation-seconde.php
https://jaicompris.com/lycee/math/equation/equation-seconde-produit-nul.php
https://jaicompris.com/lycee/math/equation/equation-seconde-general.php
https://jaicompris.com/lycee/math/calcul/equation_xcarre.php
https://jaicompris.com/lycee/math/equation/equation-fraction-seconde.php
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_5cd153386852481fa35e1f2b88b81923.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_6684e4452cca4e9bb878c1ab1ad62319.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#5
https://jaicompris.com/lycee/math/inequation/tableau-signe-inequation-seconde-suite.php
https://jaicompris.com/lycee/math/inequation/tableau-signe-inequation-seconde-suite.php
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_1067dc4b381f485bb6c93c24d709f2e6.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_489f7d061559413ba7b58c4ef1df1f66.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#5
https://jaicompris.com/lycee/math/inequation/tableau-signe-inequation-quotient.php
https://jaicompris.com/lycee/math/inequation/tableau-signe-inequation-quotient.php


 
• Fonc2ons 

 

 Fiche d’exercices Corrigé 
Vidéos 
d’Yvan 
Monka 

Exercices corrigés en 
vidéos – site 

jaicompris.com 
Différentes formes d’une 
fonc-on, images, 
antécédents 

Fiche 10 Corrigé 10 Lien 4 Fonc-ons - généralités 

Point sur une courbe Fiche 11 Corrigé 11   

Ensemble de défini-on 
d’une fonc-on (graphique) 

Fiche 12 
Exercice 1 Corrigé 12 Intervalles  

Résoudre graphiquement 
des équa-ons de la forme 
𝑓(𝑥) = 𝑘 et 𝑓(𝑥) = 𝑔(𝑥) 

Fiche 13 
Exercices 1, 2 et 3 Corrigé 13 Lien 4 Équa-ons et 

inéqua-ons graphiques 

Résoudre graphiquement 
des inéqua-ons de la 
forme 𝑓(𝑥) < 𝑘 et  
𝑓(𝑥) < 𝑔(𝑥), tableau de 
signe d’une fonc-on 

Fiche 14 Corrigé 14 Lien 4 

Équa-ons et 
inéqua-ons graphiques 

 
Tableau de signes d’une 

fonc-on 
Tableau de varia-ons 
d’une fonc-on Fiche 15 Corrigé 15 Lien 5 Tableau de varia-ons 

Fonc-ons affines Fiche 16 Corrigé 16 Lien 5 
Bases 

Problèmes 
Signe 

Fonc-ons de référence 
(carré, cube, inverse, 
racine carrée) 

  Lien 5 et 
Lien 6 

Fonc-on carré 
Fonc-on cube 

Fonc-on inverse 

 
 

• Probabilités 
 

 Fiche d’exercices Corrigé 
Vidéos 
d’Yvan 
Monka 

Exercices corrigés en 
vidéos – site 

jaicompris.com 
Calculer une probabilité 
dans une expérience à une 
épreuve 

Fiche 24 Corrigé 24 Lien 11  

Calculer une probabilité 
dans une expérience à 
deux épreuves 

Fiche 25 Corrigé 25 Lien 11  

 
 

• Sta2s2ques 
 

 Fiche d’exercices Corrigé 
Vidéos 
d’Yvan 
Monka 

Exercices corrigés en 
vidéos – site 

jaicompris.com 

https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_6c2af03b6bc948788eb697d247a98d38.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_bbe121520b1b4d649a70cbec6bac5cea.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#10
https://jaicompris.com/lycee/math/fonction/generalite/fonction_seconde.php
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_50f3eae823114da791abd2b9ecfc502d.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_011f5f067f2a44b7a26b36c7d47dd93b.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_4cb1eb19056642089184bc583938fc28.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_4a777115cfdc4b8aac75f661052a2b89.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#3
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_6346a18c3ee64e9d97f1f74957c84920.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_de4f0025d2ad41dfb247cd3d93ccacaf.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#10
https://jaicompris.com/lycee/math/fonction/generalite/equation_inequation_graphique.php
https://jaicompris.com/lycee/math/fonction/generalite/equation_inequation_graphique.php
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_19a225d938cc4a8fa014112138bbc6e4.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_5d3c0556a6bc47668b67b6dd9468a753.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#10
https://jaicompris.com/lycee/math/fonction/generalite/equation_inequation_graphique.php
https://jaicompris.com/lycee/math/fonction/generalite/equation_inequation_graphique.php
https://jaicompris.com/lycee/math/inequation/tableau-signe-inequation-seconde.php
https://jaicompris.com/lycee/math/inequation/tableau-signe-inequation-seconde.php
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_0ea047c8c7264bdeb6e7d6ae1aeb17b1.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_e757dc59470a4f06b900fb11e2d4dab1.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#12
https://jaicompris.com/lycee/math/fonction/variation/fonction_variation.php
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_7f688407beb747339ee46bc947331dea.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_a8941049b6ee40cfa4baf5a80b98d662.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#12
https://jaicompris.com/lycee/math/fonction/affine/fonction-affine.php
https://jaicompris.com/lycee/math/fonction/affine/fonction_affine_probleme.php
https://jaicompris.com/lycee/math/inequation/tableau-signe-affine.php
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#12
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#11
https://jaicompris.com/lycee/math/fonction/carree/fonction-carre.php
https://jaicompris.com/lycee/math/fonction/cube/fonction-cube.php
https://jaicompris.com/lycee/math/fonction/inverse/fonction-inverse.php
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_68adfbf686264e7d9092f8135438d6e5.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_50d1f9d3dce74a7090215753ff04e5e9.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#15
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_87bf38bd49754aeaa8b384c389f99d79.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_ba2bd812aa78403bb1712d0ecfb4cdf5.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#15


Calculer avec des 
propor-ons Fiche 26 Corrigé 26 Lien 12 

Bases 1 
Bases 2 
% de % 

Calculer avec des 
varia-ons Fiche 27 Corrigé 27 Lien 12 

Taux d’évolu-on 
Taux global 

Taux réciproque 

Déterminer les caractères 
d’une série sta-s-que Exercices corrigés  Lien 13  

 

https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_9d9ca8d3c71e47dbb8a132d56b214f46.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_e5786b7e04214b77b9fc0df7900ab409.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#13
https://jaicompris.com/lycee/math/pourcentage/pourcentage_troisieme.php
https://jaicompris.com/lycee/math/pourcentage/pourcentage-proportion-college.php
https://jaicompris.com/lycee/math/pourcentage/pourcentage-proportion.php
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_d1c9fcdb122245ce89bd9f1dbe11fdb1.pdf
https://c97e98c5-a70a-405a-8294-d22ac329f72a.filesusr.com/ugd/baf691_6e1a6d3f1a7d4738bcb261051cc994a1.pdf
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#13
https://jaicompris.com/lycee/math/pourcentage/pourcentage-evolution.php
https://jaicompris.com/lycee/math/pourcentage/pourcentage-evolution-successive.php
https://jaicompris.com/lycee/math/pourcentage/pourcentage-evolution-reciproque.php
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#13
https://www.maths-et-tiques.fr/index.php/cours-maths/niveau-seconde#13

