
MENU AUTOMNE MENU AUTOMNE 



MENU 
DU 11 AU 15 DECEMBREMENU 
DU 11 AU 15 DECEMBRE

MERCREDILUNDILUNDI JEUDI VENDREDIMARDI

Légumes du pot-au-feu

Bouillon avec tortellini

Pot-au-feu de dinde bio

Brocolis à l’huile

Pain
Yaourt bio aux fruits

Fruits de saison (bio à 60%)

Pâtes bio à la courge

Funny fish de merlan

Salade verte

Pain
Yaourt bio aux fruits

Fruits de saison (bio à 60%)
 

 Pâtes bio à l’huile et
parmesan

Boulettes de légumes secs
bio

Salade de fenouil

Pain
 Yaourt bio aux fruits

Salade de fruits de saison

Pâtes bio à la campagnola
(tomates et légumes)

Oeuf bio brouilléS

Courge gratinée au four 

Pain
Yaourt bio aux fruits

Fruits de saison (bio à 60%)

Risotto au safran

Lamelles de boeuf en
sauce

Plat de poisson

Plat de viande 

Plat végétarien 

Plat avec légumes secs

Pain
Fruits de saison (bio à 60%)

Gâteau au chocolat



MENU 
DU 18 AU 21 DECEMBREMENU 
DU 18 AU 21 DECEMBRE

MERCREDILUNDILUNDI JEUDI VENDREDIMARDI

Pommes de terre bio au four

Pain
 Fruits de saison (bio à 60%)

Gâteau de Noël

Fettucine au ragoût de
viande en blanc

Rôti de dinde sauce aigre-
douce

Blettes à la poêle

Pain
Yaourt bio aux fruits

Fruits de saison (bio à 60%)
 

Risotto à la tomate et
parmesan

Jambon de dinde

 Yaourt bio aux fruits
Salade de fruits de saison

Pommes de terre bio au
four

Hamburger de viande de
boeuf avec salade

 Carottes rapées bio 

Pain
Yaourt bio aux fruits

Fruits de saison (bio à 60%)

Pâtes bio au thon et à la
tomate

Bis de fromages (caciotta
et asiago)

Plat de poisson

Plat de viande 

Plat végétarien 

Plat avec légumes secs


